
 

                                     平 成 ２４ 年 ７ 月  

 全国インターハイ近畿地区予選会 開催！ 

第 65 回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会（近畿 IH） 

  

 

 

 

 

 

女 子  トラック 4 位 ・ 総 合 5 位 !!  

  

６月１４日（木）～１７日（日）の４日間、皇子山総合運動公園陸上競技場にて、第６５回近畿高等学校陸上競

技対校選手権大会が開催されました。この大会に我が京都橘からは、短距離個人種目 5 種目とﾘﾚｰ 2 種目に出場

いたしました。１７名が互いに励まし合い応援し合いながらチーム一丸となって戦った結果、個人種目２種目と

ﾘﾚｰ２種目で全国ＩＨ出場を決めることができました。多くの方々のご協力・ご声援のおかげです。 

ありがとうございました。 

 

  新妻 唯（3年生）    １００ｍ  １２″２６（-1.3）  ※全国ＩＨ出場権獲得 

    河野 里砂（1年生）   １００ｍ  １２″４４（+1.3） 

  林 香織 (1 年生)   １００ｍ  １２″４９（+0.8） 

    安達 真琴（3年生）  ２００ｍ  ２６″２４（3.6）   

  安達 真琴（ 〃  ）  ４００ｍ  ５６″８０  ※全国ＩＨ出場権獲得      

  南 百花（1年生）    ４００ｍ  ５８″２２  

  別府 千夏（3年生）   ４００ｍH  １′０２″６２  

  佐野 知奈美（2年生）  １００ｍH  １４″４５（0.9） 

  林-河野-滝村-新妻     4×１００ｍR  ４７″２１  ※全国ＩＨ出場権獲得 

  南-江口-別府-安達     4×４００ｍR  ３′５０″１６ ※全国ＩＨ出場権獲得 

 

… 以上、個人種目にて２名、リレー２種目 で 全国ＩＨに出場決定!! … 

 



 ≪ 近畿 IH 1 日目 ≫ 

                         ４００ｍ   ５ 位 

 

                       安達 真琴（３年生） 

                        記録： ５６″８０ 

 

                        なかなか納得のいく走りができない状況 

                        の中で大会を迎えたが、大会初日という 

                        こともあって、チームに勢いをつけるた 

めにきっちり入賞を果たした！ 

                        全国 IH には調子を上げて、納得のいく 

                        走りで、是非 頂点を！ 

 

 

                       準決進出  南 百花（１年生） 

                         記録： ５８″２２ 

                         （予選 ５８″０４） 

                            

                        緊張状態の中でよく頑張った！ 

                        いい経験になった。今後に期待!! 

 

≪ 近畿 IH ２日目 ≫ 

    ４×１００ｍＲ   優 勝  よくやった!! 

    記録 ： 47″21    

１走  林（１年） 

   ２走  河野（１年） 

   ３走  滝村（３年） 

   ４走  新妻（３年）  

    

 

   昨年に引き続き、二連覇を達成した。                            

   １年生２名がメンバーとなり、出場 

   していないメンバーの気持ちの分まで 

   全力を尽くした結果だ！ 

   全国 IH でもチーム一丸に大暴れしよう!! 

 

 



 １００ｍ     ２ 位  

   

新妻 唯（３年生）  １２″２６ （-1.3）   

      （準決勝：１２″１１（0.4）） 

   中学３年生以来の ベスト記録を更新した 

  京都府予選会以降、自信を取り戻した状態で 

  望んだ今大会だっただけに、記録には不満。 

   しかし、全国 IH で更に記録を向上させる 

  ために必要な結果だったのだろう。 

   全国 IH では、中学時に思うような結果を 

  出すことができなかった「ビッグスワン」で 

  忘れ物を取り戻しに行くべく、「最幸
．．

」な走り 

  を期待したい！ 

 

 準決進出  河野 里砂（１年生） 記録：１２″４４（＋1.3） 

林 香織 （１年生） 記録：１２″４９（＋0.8） 

 

   勝負の厳しさが知れたことは、今後につながる！まだまだ、これから!! 

   

 ４００ｍH  

 

  準決進出  別府 千夏（３年生） 記録：１′０２″６２  自己ベスト記録 !! 

  

       決勝に進むことはできなかったが、べスト記録更新！ よくやった!! 

 

 

 ≪ 近畿 IH ３日目 ≫ 

 ２００ｍ     安達 真琴 （３年生）   ２６″２４（ ＋3.6 ）  

 

         

 ≪ 近畿 IH ４日目 ≫ 

 １００ｍＨ  

７ 位   佐野 知奈美（２年生） 

 １４″４５（＋0.9） （ 準決勝：１４“４１（-0.5）は自己ベスト記録 ） 

     １／１００秒の重さを知る貴重な大会となった。全国 IHに出場できなかったが、きっと 

     “とてつもなく強い選手”になる きっかけとなっているはず。この悔しさを忘れず、 

     来年にむけて これからに期待!! 

 



   ４×４００ｍＲ    3 位    悔しい ･･･！ 

      記録 ： 3′50″16     〈予選：3′52″64〉  

１走  南（１年）          1 走 南 

   ２走  江口（３年）         2 走 江口 

   ３走  別府（３年）         3 走 小林（1年） 

   ４走  安達（３年）         4 走 安達 

    

                     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   まずは全国への切符を獲得。よくやった！ 

しかし、全国 IH では、更に記録を向上させて、納得のいくマイルリレーを！ 

  

 

◎ 女子 トラック ４位 ・ 総合 ５位 !!  … これぞ 17 人の『チーム力』 … 

  

                                                       全国 IH 会場の『ビッグスワン』でも 

                        京都橘の 部旗 を揚げよう！ 

                         

チーム一丸となって 

                            最幸
．．

な気分 を味わうぞ ! 

                                                      

 

全国ＩＨでも京都橘旋風を巻き起こそう!! 


